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Расписание организованной образовательной деятельности воспитателя с детьми 

на 2022 – 2023 учебный год 

(с 1 сентября по 31 мая) 
Группа 

 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Ясельная группа 

«Гномики» 

 

900  - 910 расширение 

ориентировки в 

окружающем и развитие 

речи 

1530  - 1540 развитие 

движений 

900  - 910 расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

 

1530  - 1540 игры-

занятия с 

дидактическим 

материалом 

 

900  - 910 

Физкультурное 

 

1530  - 1540 игры – 

занятия со 

строительным 

материалом 

900  - 910 расширение 

ориентировки в окружающем 

и развитие речи 

 

1530  - 1540 развитие движений 

1000  - 1010 

музыкальное 

 

 

1530  - 1540 игры-

занятия с 

дидактическим 

материалом 

 

 

1-я мл. группа 

«Радуга» 

 

 

900  - 910 - музыка 

 

Лепка  

 (во второй половине 

дня) 

 

900  - 910  физическая  

культура 

  

 920  - 930  ФЭМП 

  

900  - 910 - музыка 

 

Физическая    культура 

на прогулке 

(во второй половине 

дня) 

 

900  - 910  физическая  

культура 

 

Развитие речи 

 (во второй половине дня) 

 

900  - 910  ребёнок и 

окружающий мир 

 

Рисование  

 (во второй половине 

дня) 

 

1-я мл. группа 

«Росинка» 

 

 

920  - 930  музыка 

 

Лепка  

 (во второй половине 

дня) 

 

 

900  - 910  ФЭМП 

 

920  - 930  физическая  

культура 

 

 

 

920  - 930 - музыка 

 

Физическая    культура 

на прогулке 

(во второй половине 

дня) 

  

920  - 930  физическая  

культура 

 

Развитие речи 

 (во второй половине дня) 

 

900  - 910  ребёнок и 

окружающий мир 

 

Рисование 

(во второй половине 

дня) 

 

ПРИМЕЧАНИЕ: в 1-й мл. группе  непосредственно образовательная деятельность проводится в первую и во вторую  половину дня, 1 НОД – 10 мин., 

20 мин. в день. Физическая    культура на прогулке (во второй половине дня) - проводится со второго полугодия 

 



 

 

2-я младшая 

группа 

«Птички» 

 

840- 855 физическая 

культура/ зал 

 

920- 935- ребёнок и 

окружающий мир/ 

природный мир 

 

 

900- 915  

развитие речи 

930-945 

лепка//аппликация 

900- 915  формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

945- 1000- 

музыка/группа 

 

 

   840- 855 физическая 

культура/ зал 

 

920- 935 рисование 

900- 915 ребенок и 

социальный мир/ 

ОБЖ 

1540- 1555- музыка/зал 

 

 

2-я младшая 

группа 

«Теремок» 

 

900- 915- ребёнок и 

окружающий мир / 

природный мир 

 

930- 945   
рисование 

 

840- 855 физическая 

культура/ зал 

 

910- 925 

лепка//аппликация  

 

 

 

900- 915 формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

1010- 1025- 

музыка/группа 

 

900- 915 развитие речи  

 

 940- 955 физическая  

культура/ зал 

 

900- 915 ребенок и 

социальный мир/ 

ОБЖ 

 

1520- 1535- музыка/зал 

 

 

ПРИМЕЧАНИЕ: во 2-й мл. группе  непосредственно образовательная деятельность проводится в первую половину дня, 1 НОД – 15 мин., 30 мин. в день. 

Между НОД 10 мин. перерыв.      

 

Средняя  группа 

«Тигрули» 

 

 

900 – 920- ребёнок и 

окружающий мир  

(природный мир) 

 

1535-1555 музыка/ зал  

 

900 – 920 формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

 

1010- 1030 - физическая 

культура/зал 

900 – 920  ребёнок и 

соц. мир (ОБЖ) 

 

930 – 950-рисование 

 

 

 

850 – 910 развитие речи  

 

 

920 – 940 физическая 

культура/зал 

 

900 – 920 лепка// 

аппликация 

 

 

1600-1620   музыка 

Средняя  группа 

«Солнышки»  
 

 

 

900 – 920- ребёнок и 

окружающий мир  

(природный мир) 

 

1515-1535 музыка/ зал  

 

900 – 920 формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

950-1010 физическая 

культура/зал 

840 -900 музыка / зал 

 

920 – 940- развитие 

речи 

 

900 – 920 физическая 

культура/зал 

 

930 – 950 лепка// аппликация 

900 – 920 ребёнок и 

соц. мир (ОБЖ) 

 

930 – 950 рисование 

Средняя группа 

«Кораблик» 

 

900 – 920- ребёнок и 

окружающий мир  

/ природный мир 

 

1600-1620 музыка/ зал  

 

900 – 920 КЛЗ 1 подгрупп/ 

ФЭМП 

930 – 950 КЛЗ 2 подгрупп/ 

ФЭМП 

 

900 – 920 ребёнок и 

соц. мир (ОБЖ)  

930 – 950 рисование  

1030- 1050 – 

физическая 

культура/зал 

900 – 920 КЛЗ 1 подгрупп/ 

развитие речи 

930 – 950 КЛЗ 2 подгрупп/ 

развитие речи 

1000- 1020 - физическая 

культура/зал 

900 – 920 музыка/ 

группа 

930 – 950 лепка// 

аппликация 



ПРИМЕЧАНИЕ: в средней группе вся непосредственно образовательная деятельность проводится в первую половину дня, 1 НОД – 20 мин., 40 мин. в 

день. Между НОД 10 мин. перерыв. НОД по физической культуре со 2-го полугодия на улице 1 раз в неделю. 

 

Старшая группа 

«Зайки » 

 

900 – 925- ребёнок и 

окружающий мир  

935 – 1000  Рисование 

 

 

 

850 – 915 Развитие речи  

925 – 950 физическая 

культура/зал 

 

 

 

1535-1600 

Конструирование  

//художественный труд 

(2-я половина дня) 

 

900 – 925 подготовка к 

обучению грамоте 

 935 – 1000  Лепка // 

аппликация 

1050– 1115физическая 

культура/зал 

 

 

900 – 925 ФЭМП 

935 – 1000   ребенок и 

социальный мир// ОБЖ 

 

1030– 1055 физическая 

культура/улица 

 

 

1535-1600– музыка/зал 

 

 

850 – 915  Финансовая 

грамотность  

930 – 955 – музыка/зал 

 

 

 

Старшая группа 

«Родничок» 

900 – 925- ребёнок и 

окружающий мир  

 

935 – 1000   Лепка // 

аппликация 

 

900 – 925  физическая 

культура/зал 

940 – 1005 подготовка к 

обучению грамоте  

 

Рисование 

(2-я половина дня) 

900 – 925 ФЭМП  

935 – 1000   ребенок и 

социальный мир// ОБЖ 

 

1120– 1145физическая 

культура/зал 

 

 

900 – 925 Развитие речи 

1015– 1040физическая 

культура/улица 

 

1510-1535– музыка/зал 

 

 

905 – 930 – музыка/зал 

945 – 1010 Финансовая 

грамотность 

 

Конструирование  

//художественный 

труд 

(2-я половина дня) 

Старшая группа 

«Матрешки» 

900 – 925 музыка/ группа 

935 – 950 ребёнок и 

окружающий мир  

 

Лепка // аппликация 

(2-я половина дня) 

 

900 – 925 КЛЗ 1 подгрупп/ 

ФЭМП 

935 – 950 КЛЗ 2 подгрупп/ 

ФЭМП 

1000– 1025 физическая 

культура/улица 

 

 

 

900 – 925 ОБЖ//ребенок 

и социальный мир 

 

1000– 1025 физическая 

культура/зал 

 

Конструирование  

//художественный труд 

(2-я половина дня) 

900 – 925 КЛЗ 1 подгрупп/ 

Развитие речи 

935 – 950 КЛЗ 2 подгрупп/  

Развитие речи 

1020– 1045 физическая 

культура/зал 

 

840 – 905 музыка/зал 

925 – 1000 Рисование 

 

Финансовая 

грамотность 

 (2-я половина дня) 

ПРИМЕЧАНИЕ: в старшей группе  непосредственно образовательная деятельность проводится в первую и вторую половину дня, 1 НОД – 25 мин., 50 

минут  в 1-й половине дня и 25 мин. – во 2-й половине дня. Между НОД 10 мин. перерыв. 

 

 

Подготовительная 

к школе группа 

«Почемучки » 

900– 930 физическая 

культура/зал 

940 – 1010 ребёнок и 

окружающий мир 

900– 930 ФЭМП 

940 – 1010 ребенок и 

социальный мир//ОБЖ 

 

900– 930 Развитие речи  

940 – 1010 ФЭМП  

 

1510-1540 физическая 

900– 930 подготовка к 

обучению грамоте  

940 – 1010 Лепка // 

аппликация 

900– 930 Рисование 

 

1030– 1045 физическая 

культура/улица 



/природный мир 

 

Конструирование  

//художественный труд 

(2-я половина дня) 

 

1600-1630– музыка/зал 

 

культура/зал  

Финансовая грамотность  

 (2-я половина дня) 

 

1100-1130 музыка/зал 

 

Подготовительная 

к школе группа 

«Шалунишки» 

 

900– 930 Развитие речи  

 

1000– 1030 физическая 

культура/зал 

 

1040– 1110 Лепка // 

аппликация 

 

850– 920 ФЭМП 

930– 945 физическая 

культура/улица 

1000– 1030 ребенок и 

социальный мир//ОБЖ  

 

1530-1600– музыка/зал 

 

900– 930 физическая 

культура/зал 

940 – 1010 ФЭМП 

 

 

 

900– 930 подготовка к 

обучению грамоте 

940 – 1010 Финансовая 

грамотность  

1020– 1050 Рисование 

 

900– 930 ребёнок и 

окружающий мир  

/природный мир 

1130-1200 музыка/зал 

 

Конструирование  

//художественный 

труд 

(2-я половина дня) 

 

Подготовительная 

к школе группа 

«Звездочки» 

 

900– 930 ребёнок и 

окружающий мир  

/природный мир 

 

940– 1010 Рисование 

 

1030– 1100 физическая 

культура/зал 

 

 

900– 930 ФЭМП  

945– 1000 Развитие речи 

1500-1530– музыка/зал 

 

850– 920 ФЭМП  

930– 1000 физическая 

культура/зал 

 

1100физическая 

культура/улица 

 

Конструирование  

//художественный труд 

(2-я половина дня) 

 

900– 930 подготовка к 

обучению грамоте 
 

Финансовая грамотность  

(2-я половина дня) 

 

900– 930 ребенок и 

социальный 

мир//ОБЖ  

940– 1010 Лепка // 

аппликация 

 

1030- 1100 музыка/зал 

 

 

Подготовительная 

к школе группа 

«Пчелки» 

 

850– 920 ребенок и 

социальный мир//ОБЖ 

 930– 1000 физическая 

культура/зал 

1010– 1100 занятия с 

психологом 

 

Рисование 

(2-я половина дня) 

900 – 925 КЛЗ 1 подгрупп/ 

ФЭМП 

935 – 950 КЛЗ 2 подгрупп/ 

ФЭМП 

1030– 1100– музыка/зал 

Конструирование  

//художественный труд 

(2-я половина дня) 

 

900– 930 Развитие речи  

940– 1010 Финансовая 

грамотность 

 

1540-1610 физическая 

культура/зал 

900 – 930 КЛЗ 1 подгрупп/ 

ФЭМП 

930 – 1000 КЛЗ 2 подгрупп/  

ФЭМП 

Лепка // аппликация 

(2-я половина дня) 

  

900 – 930 ребёнок и 

окружающий мир 

/природный мир  

1000– 1030 музыка/зал 

1045– 1100 физическая 

культура/улица 

 

Занятия с психологом 

(2-я половина дня) 

ПРИМЕЧАНИЕ: в подготовительной к школе  группе  непосредственно образовательная деятельность проводится в первую и вторую половину дня, 1 

НОД – 30 мин., 1,5 часа в 1-й половине дня и 30 мин. – во 2-й половине дня. Между НОД 10 мин. перерыв 

 



 

 

 

 

 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

чтение художественной литературы ежедневно 

конструктивная деятельность   ежедневно 

общение при проведении режимных моментов ежедневно 

игровая деятельность ежедневно 

дежурства ежедневно 

прогулки ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

самостоятельная игра ежедневно 

познавательно-исследовательская деятельность ежедневно 

самостоятельная деятельность детей в центрах развития ежедневно 

Оздоровительная работа 

утренняя гимнастика ежедневно 

комплексы закаливающих процедур ежедневно 

гигиенические процедуры ежедневно 
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