
«Развитие речи старших дошкольников» 
Цель: раскрытие значения речи во всестороннем развитии личности ребёнка. 

 Добрый вечер, уважаемые родители! Мы благодарим Вас, что в круговороте 

дел, работы, занятости вы нашли время и пришли к нам на встречу. Мы рады 

видеть вас. Это означает, что нас всех объединяет интерес к теме родительского 

собрания, а она действительно заслуживает внимания. Итак, тема нашей встречи 

«Развитие речи старших дошкольников» 

 

1 часть: «Совсем немного науки»  

Речь - форма общения. В дошкольном возрасте хорошо развитая речь ребёнка 

способствует успешному обучению в школе. 

Нарушения же речи сказываются на формировании детского характера, т.к. не 

исправленный вовремя речевой дефект делает ребёнка неуверенным в себе, 

замкнутым, раздражительным. 

Чему должны учить ребёнка? 

- Формирование звуковой культуры речи. 

-Обогащение словарного запаса. 

- Формирование грамматического строя  речи. 

- Обучение рассказыванию, связной речи. 

-Развитие выразительности речи. 

Работа по развитию речи ребёнка в д./с. осуществляется в разных видах 

деятельности; на специальных занятиях по развитию речи, а также и на других 

занятиях; вне занятий – в игровой  и художественной деятельности; в 

повседневной  жизни. 

2часть:   Игра- путешествие по островам «развития речи» 

 1.остров «Творческий»  

Большое значение для развития речи дошкольника имеет обогащение словаря на 

основе знаний и представлений об окружающей жизни и в процессе наблюдений 

природой. Природа имеет уникальные возможности для развития речи детей.  

(педагог предлагает родителям ответить на вопросы, подобрать эпитеты к словам) 

                       «Подберите эпитеты к словам»  

-снег (белый, пушистый, сыпучий, холодный, мокрый, скрипучий и т.д.) 

-человек  (вежливый, замечательный, открытый, сердечный и т. д.) 

-ветер (сильный, холодный, ласковый, пронизывающий и т. д.)  

-дождь (холодный, летний, моросящий, сильный и т. д.) 

-луна (яркая, растущая  и т.д.)  

                           «Назови предмет» 

Тут, конечно, каждый знает, что каким у нас бывает. 

Перебрасывая мяч различными способами, педагог задает вопрос, на который                               

взрослый, поймавший мяч, должен ответить и вернуть мяч воспитателю. Педагог,  

 в свою очередь, перекидывает мяч следующему родителю, ожидая ответа от него. 

           1. Что бывает круглым? (мяч, шар, сыр…) 

           2. Что бывает длинным? (шарф, пальто, шнурок…) 

           3. Что бывает гладким? (стекло, зеркало,…) и т.д. 

           4. Что бывает квадратным? 



           5. «Кто кем будет?» 

 2. остров «Художественное слово» 

  Хорошо развитая речь помогает дошкольнику лучше передавать свои 

мысли, эмоции, переживания, объяснить собственную позицию. А 

художественные тексты являются хорошим помощником и вам дорогие родители, 

и нам в развитии речи ребёнка. Рассказывайте, читайте детям сказки, стихи, 

рассказы. 

 Большую роль в развитии речи детей играет  развитие интонационной 

выразительности речи. Интонационной выразительностью дети овладевают к 

пяти годам. Но, как правило, в детском саду при разучивании стихов, песен, 

инсценировок мы сталкиваемся с монотонностью, невыразительностью детской 

речи. В большинстве это связано с тем, что дети не всегда осознают значение 

интонации для передачи смысла высказываний и своего отношения к 

происходящему. Попробуйте прочитать ребёнку один и тот же текст по – 

разному: монотонно и с интонацией. Ребёнок сразу поймёт разницу. Поэтому так 

важно при чтении произведений детям обращать внимание на выразительность, 

темп  речи. 

  Сейчас мы вам предлагаем посмотреть знакомую всем сказку: «Теремок» 

в исполнении наших детей. 

 (показ в записи).  

 Мы предлагаем вам, уважаемые родители, познакомиться с памяткой «Как 

читать детям». (раздаём) 

1.  Перед прослушиванием художественного произведения необходимо убрать из 

поля зрения ребёнка все интересные игрушки, занимательные бытовые вещи-всё 

то, что может помешать ребёнку слушать рассказ или сказку.  

2. Художественный текст должен быть подобран в соответствии с возрастом и 

индивидуальным способностями ребёнка.  

3. Знакомство с литературным произведением происходит на слух, поэтому 

взрослому следует особое внимание уделять умению выразительно читать делать 

логические ударения в нужных местах, соблюдать паузы.  

4. Показывайте ребёнку красочные иллюстрации, которые помогут лучше 

воспринимать текст. В дошкольном возрасте всё воспринимается практически 

буквально, значит, выбирая книгу, обращайте внимание на то, чтобы 

иллюстрации были как можно более реалистичны.  

5. Во время прочтения произведения желательно не отвлекаться на посторонние 

дела. Помните, что дети способны активно и продуктивно заниматься одним 

видом деятельности около15 минут. Найдите эти 15 минут для своего ребёнка.  

6. Обязательно задайте ребёнку вопросы по прочитанному.  

7. Прививайте ребёнку с детства любовь к книге, бережное отношение к ней.  

 3.остров « Наши руки не знают скуки»  

Знаменитый русский физиолог Иван Павлов говорил: «Руки учат голову, затем 

поумневшая голова учит руки, а умелые руки снова способствуют развитию 

мозга».  

Отечественные физиологи подтверждают связь развития рук с развитием мозга, а 

известный педагог В. А. Сухомлинский утверждал, что "ум ребенка находится 

на кончике пальцев". 



Моторные  центры речи в коре головного мозга человека находятся рядом  с 

моторными центрами пальцев, поэтому, развивая речь и стимулирую моторику 

пальцев, мы передаём импульсы в речевые центры, что активизирует речь. 

(педагог предлагает родителям сделать массаж пальцев рук)  - 

 Массаж. Массируя пальцы активизировать работу внутренних органов. 

Большой - отвечает за голову; 

Указательный - желудок; 

Средний - печень; 

Безымянный – почки; 

Мизинец – сердце. 

1)растираем подушечку пальца, затем медленно опускаемся к запястью. 

2)потереть ладони, похлопать. 

Для развития речи ребенка полезно знать элементарные приемы 

самомассажа. Он  включает обычно поглаживания, постукивания кончиками 

пальцев, массирование  определенных точек. Можно проводить самомассаж лица, 

ушей, пальцев рук  ладоней рук и стоп ног. Именно здесь находятся зоны, точки, 

связанные с работой  мозга, речевых и двигательных центров. 

Я вас познакомлю с фрагментом комплекса самомассажа лица «Времена 

года» Выполнение этого комплекса тонизирует мышцы лица, которые участвуют 

в артикуляции и мимике, активизирует работу речевых центров. Давайте 

выполним его вместе. 

Если солнце пригревает,                           Пальцами обеих рук поглаживают лоб 

В небе ласточка летает,                            от середины к верхней части ушей. 

Стало сухо и тепло,                                   Поглаживают щеки от середины к 

Значит лето к нам пришло.                       мочкам ушей. 

  

Если дождь стучит по крыше,                   Постукивают кончиками пальцев 

от 

То сильней, то тише, тише,                        середины лба к верхней части ушей. 

Землю всю листва укрыла,                         Постукивают кончиками пальцев от 

Значит осень наступила.                             середины подбородка к мочкам ушей. 

Самомассаж можно выполнять 1-2 раза в течение дня. 

Также можно использовать различного вида массажеры. 

При проведении пальчиковых игр следует помнить о следующих принципах: 

 -Перед игрой с ребёнком необходимо обсудить её содержание, сразу при 

этом отрабатывая необходимые жесты, комбинации пальцев, движения. Это не 

только позволит подготовить малыша к правильному выполнению упражнения, 

но и создаст необходимый эмоциональный настрой. 

 -Выполнять упражнение следует вместе с ребёнком, при этом демонстрируя 

собственную увлечённость игрой. 

 -При повторных проведениях игры дети нередко начинают произносить 

текст частично (особенно начало и окончание фраз). Постепенно текст 



разучивается наизусть, дети произносят его целиком, соотнося слова с 

движением. 

 -Выбрав два или три упражнения, постепенно заменяйте их новыми. 

Наиболее понравившиеся игры можете, оставит в своём репертуаре, и 

возвращаться к ним по желанию малыша. 

 -Не ставьте перед ребёнком несколько сложных задач сразу (к примеру, 

показывать движения и произносить текст). Объем внимания у детей ограничен, и 

невыполнимая задача может "отбить" интерес к игре. 

 -Никогда не принуждайте. Попытайтесь разобраться в причинах отказа, 

если возможно, ликвидировать их (например, изменив задание) или поменяйте 

игру. 

 -Стимулируйте подпевание детей, "не замечайте", если они поначалу 

делают что-то неправильно, поощряйте успехи.  

           Пальчиковая игра « Медведь» (с платком). 

( медленно проталкивать платочек одним пальцем, в кулак) 

Лез медведь в свою берлогу, 

     Все бока свои помял, 

     Эй, скорее, на подмогу, 

Мишка, кажется, застрял! 

(с силой вытянуть платочек) 

.                   Игра называется  «Проглот». 

Возьмите платочек за уголок и попытайтесь вобрать его в кулак, не помогая себе 

второй рукой. При этом можно произносить следующие слова: 

                 «У меня живет проглот, 

                  Все подряд проглот жует, 

                  Вот и стало у проглота 

                  Брюшко как у бегемота». 

Эту игру можно усложнять: не только выполнять движения поочередно правой 

или левой рукой, но затем двумя руками одновременно. 

В качестве таких предметов для пальчиковых игр можно 

использовать  природный материал (жёлуди, каштаны, орехи и др.), любые 

мелкие игрушки, мозаики, детали конструкторов, спички без серы и многое 

другое. Но главное условие это должна быть игра, тогда ребенку будет интересно. 

Например, можно играть в «Золушку» - отделить горох от фасоли и боба,  или 

перебрать какую - то крупу. Во время этой игры следует соблюдать правила 

безопасности, поскольку с мелкими предметами можно играть только в 

присутствии взрослых. 

Можно поиграть в «строителей» - построить дома из счетных палочек или 

спичек без серы. 

Можно поиграть в «швею» - смотать нитки в клубочек или намотать их на 

шпульки, можно выложить картинку по образцу. 

Можно придумывать свои игры - здесь большой простор для фантазии. 



 Особенно эффективны для развития речи ребенка словесные игры. Они 

совершенствуют разговорную речь, обогащают словарь, формируют 

грамматический строй языка. Развивают внимание, память, сообразительность. 

Давайте с вами разучим некоторые словесные игры, в которые можно играть с 

ребенком. 

Словесная игра « Почемучка» 

(педагог проводит игру с родителями) 

Определить, из каких слов состоят слова: самосвал, пылесос, самолёт, 

мясорубка, сороконожка, босоножка , соковыжималка, листопад, снегопад, 

мотокросс. 

          Игра «Скажи наоборот».  Я бросаю мяч и говорю слово. Игрок , 

поймавший мяч, называет слово противоположное по значению (сильный - 

слабый, теплый - холодный, высокий - низкий, добрый - злой, веселый - 

грустный). 

          Игра «Цепочка слов».  Мы поочередно называем слова, но каждое 

последующее слово должно начинаться на звук, которым закончилось 

предыдущее (мяч - чемодан - нитки…). 

       Игра «Назови одним словом».  Я называю несколько слов и бросаю мяч. 

Игрок, поймавший мяч, называет обобщающее слово (дуб, липа, береза, сосна - 

деревья). 

          Игра «Подбери много слов». Я называю глагол, а вы должны подобрать к 

нему слова, подходящие по смыслу (летит - воробей, комар, жук, пчела; плачет - 

ребенок, человек, кошка; плавает - кораблик, рыба, утка). 

          Игра, «Какой?» Я называю слово, а вы должны подобрать к нему как 

можно больше определений (мяч - резиновый, круглый, большой, красный). 

В такие игры можно играть с детьми дома, в транспорте, 

по дороге в детский сад и т. д. 

 ОСТРОВ «ЗВУКОВОЙ» (звуковая культура речи) 

Звуковая культура речи является составной частью общей речевой культуры. 

Она охватывает все стороны звукового оформления слов и звучащей речи в 

целом: правильное произношение звуков, слов, громкость и скорость речевого 

высказывания, ритм, паузы, тембр, логическое ударение и пр. Наибольшее 

беспокойство у родителей вызывает звукопроизношение детей, так как это 

наиболее заметный дефект. Здесь на помощь придут игры. 

Речевая игра «Чистоговорки» 

(педагог предлагает родителям повторить чистоговорки) 

Уп, уп, уп – мама варит суп (зв. П.) 

БЫ, бы, бы – идёт дым из трубы (зв. Б) 

«Жа- жа –жа, есть иголки у ежа» 

            

Заключительная часть. 

Особое внимание мы хотим обратить на культуру родного языка, ведь речи 

следует учить, прежде всего, путем примера. Слышит ребенок правильную речь и 



невольно воспринимает её, и мало-помалу добрый навык приобретает 

могущественную силу привычки. Воспримет его ухо какие - нибудь 

неправильные, извращенные слова и также незаметно это войдет в его речь, а с 

недостатками речи бороться очень трудно. 

Поэтому наш  совет - разговаривайте в присутствии детей и с детьми красиво. 

Ведь речь у дошкольников формируется по подражанию!  

 

      

 

 


