Cuenapuii ropoJickoro cnopTuBHOro ¢ectupains «Ou3kyapT-ypa» ais aerei
CTapIIEero JOLIKOJIBLHOIO BO3pacTa.

«CnopruBHOe nmyTemecrsue Mammu u ee apysei»

HHCTpyKTOp MO (pU3MUEeCcKOl KyIbType
Jlatdynuna JL.T.

MBJIOVY «Jlerckuii cag No55
«Panocte» ropoaa Jlecocubupcka»

Hean: dbopmupoBaHue  MOTPEOHOCTH K  3J0pOBOMY  oOpasy
YKU3HH, TIOBBIIICHUE UHTEpeca JeTel K (U3NIECKON KYyJIbType.

3apaum:
- pa3BHUBaTh JIBUTATEIbHYI) AaKTUBHOCTh, JOBKOCTb, KOOPJUHAIMIO JBUKCHUM
JeTel 1 OPUECHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE;
- BOCTIUTHIBATH (ITPUBUBATH) JIFOOOBB K CIIOPTY, K (U3UUECKON KYIBTYPE;
- (hpopmMupoOBaTH HABBIKK COTPYTHUYECTBA JPYT C IPYTOM;
- CO3/1aTh PAJIOCTHOE SMOIMOHAIBHOE HACTPOCHUE.

Oo6opynoBanue: O6pyun, cren-miarGopmMsl, My3. LIEHTP.

I'epou u3 myasrpuabma «Mama u MeaBeAb»: B3pocibie: Menasenp,

Mama, netu: benka, 3asu, Exuk — amu eepou 6yoym epyuams meoanu.

Xoa npa3aHuKa

Ha nnowaoky evixooam 3asy, Exc, beaka noo mysviky uz myaemeunvma «Mawa u
Me0B8edby

3asu: Kyna ke noneBanach Marma?

E:x: Kak ckyuno 6e3 Hee. A s Tak 00110 UrpaTh ¢ Hel B pyTOoOII.

beaka: Jla. U 3apsaky mo yrpam ¢ HEW BCErJa BECEIO AENaTh.

3asu: U Mumiku vHurne Het. [loiiem ere BOH 32 TEMU JIEPEBbIMHU TOCMOTPUM.

(Vxo0sam)



3eyuum myzvika uz mynemeuioma «Mawa u medsedv» (nechs «IIpo cnedwly)
oemu euoam Mawuiy, Komopas HaKIOHU8 20108Y, YMO-Mo paccmampueaem u
bopmouem.

Mama: 3Jto cneng or Kpakomoma! Her sto beregun! A 310 4yTt0o, MUIIKHHBI

ciensl? Het, Hemoxoxu! (noonumaem 20108y u namolkaemcst Ha oemeil)

Mama: Oii! 3apactu yxe, a Bbl KTO?

Hderu: Me1 getu!

Mama: A — ra, IOHITHO. DTO Balllu CJICIbI?

Herm: [la!

Mama: {4 tak u gymana, He MulvHbl, a Bbl, MUILIKY MOETO HE BUJIEIIN?

Jetu: 1 (BapuaHT) 1a BUICIH.

Maimua: f tam Obuta, MuUIiku He BUjEa, HO s €ro Hany!

Jetu: 2 (BapuaHT) HET, HE BUJIETH!

Mama: U s He Bujena, HO Haiiny! MHe odeHb Hajo... (oOparmaeTcs K JII0OoOMy

MaJbuuKy).- A TeOs ciaydaiiHo He Murika 30ByT?

Pebenok: Het! Cama (ums)

Mama: {1 tak u nymana, a y te6s, Cara, 4to JeHb poXKIAeHUE?

Pebenok: Her!

Mama: Torga nmoyeMy Bac Tak MHO-0-0-TO!

PebOenok: Mbl NpUIILIA HA CIIOPTUBHBINA TMpa3HUK !

[Ipa3gHuK CIOPTUBHBIN FOPIO

Bcerynaer B cBou npasa.

ConHiiem yibpIOKu 100poi

Bcerpeuwaer ero gersopa.

Ham cMmenbiM, ¥ CHIIBHBIM, U IOBKUM

Co cnopToMm Bcerja 1o MmyTH.

PeGsT HE cTpamaTt TpeHUPOBKH -

IlycTh cepaue cTyduTCs: B Ipy/Iu.

Ham cmenbiM, ¥ CHIIBHBIM, U IOBKUM

brITh Hag0 BCerga Brepeau.



Mama: Kak 310poBo! CnopTUBHBIN Tpa3aHUK!

Buvixoosm Eoc, 3asy, beaka.Obnumaromes ¢ Mawetl.

Mama: Bel Mumiky moero He BUIEIN

3Bepu:Her!

Pebenok: 51 mpennararo Bam oTnpaBUThCST BMECT€ C HaMU Ha CHOPTUBHBIN
Npa3HUK Ha CKa304YHOM IOE3]IE. Moxer TaM u MHUIIKY BCTPETUM.
OrtmpaBnsgemcsi. 3aHUMaeM MecTa B BaroHe. (3gyuum mysvika ‘“‘Ilaposos
byxawxka”.) [{emu nosmopsrom osudicenusi ¢ mecma 3a Mauweil.

Exuk:

Hamn moesn momuunTes Ha cesep,

Tyna, roe Mopo3 u mypra,

Tyna roe macyrcst oneHei

bonbiue, Gonpiue craaa.

Ham I10C3 1 HpI/I6LIBa€T Ha CTaHIIUIO <<3aHOH}IpHa}I».

Mama: BCTpeanOT HacC 34€Ch ACTHU U3 ACTCKOI'O Caaa ((PEII[OCTB)), CO CIIOPTHUBHLIM
TaHIOCM ((CGBGpHOG CHAHUCH

Bpyuenue meoanet.

Mama: Iloexanu nansie. 3aHumManTe Mecta B Baronax. (/lapasosz bykawxa)
Beaka: Crannus «CriopTUBHAS

Bot pacreT nocroriHas cMeHa

BceMm n3BecTHENIIMM CIOPTCMEHAM.

W BBIHOCTUBHI ,3/10POBBI,

OTxuMaThbCs U IPUCENATH TOTOBBI

OO6ornatsb Bcex Ha Oery.

CnoptuBHeil peOsIT 51 HE HAWy.

Mama: O koM 3TO Tbl TOBOpULIb benouka?



Bbeaka: O pe6satax u3 nerckoro cana «Kamuaka». OHU BBICTYIST CO CIIOPTHUBHBIM
TaHieM «COpPTUBHBIN epanamn.
Bpyuenue meoaneti.
llosagnaemcs Muwka. On cuoum na neneuke u msasxceno oviwum. K nemy
noobezarom 36epu u Mawenvka.
Mama: Mumka, rae ke Thl ObU1? MBI TEOS TaK TOJT0 UCKAIH.
Muma: S 3abmynuncs. beran, Oeran no necy. Ycrai.
Mama: 970 Thl ycTaJl IOTOMY 4YTO JIaBHO CIIOPTOM HE 3aHUMAJICS U 3apsAJKy HE
nenan. Ho Huyero, ceiiyac Mbl cienaeM 3apsky U Thl ObICTPO CTaHElIb OOJIPBIM U
BECEJIBIM.
(Anmmna Kykymkuna. 3apaaka «Mama u Measeab») Bece yuacTHuKH
BBINIOJHAIOT 10 oka3y Mamu.
Mama: Kak 310poBo, uTo MbI Hanuiu Te0s Haur apyr! Oorumaem Muuy.
Oro, MbI ¥ HE 3aMETHJIA KaK OKa3aJIMCh HA CTAaHIUU «/[pyx6a»
3asn:
Hpyx06a — 310 TEMIBIN BeTep,
Hpyx06a — 3TO CBETJIBIN MHUD,
Hpyx0a — conHIle HA paccBeTe,
JIna mymm BecEnbii mup.
A xakue ObIBAIOT JIPy3bs, HAM MOKaXYT pedsiTa u3 AeTCKoro cana «KoloKombuuK»
Bpyuenue meoaneii.
Mama: [Toexanm naneine. 3aHuMaiTe Mecta B BaroHax. (/lapasos bykauwika)
Exuk:Crannusa «PurtMmukay
CKOJIBKO AETSM paJOCTH PUTMHUKA HECET -
IlecHu, TaHIBL, IUISICKU U AYLIN TOJET.
Kpacoty, rapmonuto, 310poBbe, IO3UTHB,
Ha uenblit AeHb SHEPTHIO, TBOPUYECKUI MOTHUB!
PeGsita u3 nerckoro caga «Bacuiek», BoICTYIAT ¢ pUTMUUECKON KOMITO3UIIUEH «

Bpyuenue meoaneii.



Mama: [Toexanu naneiie. 3aHuMaiiTe Mmecta B Baronax. (/lapaeos bykawka)
3asau:Cranuns «Pagyra»
Papna panyra-nyra,
C Heba cMOTpUT Ha JIyTa.
JIoKIUKOM ymoeTcs
Kpacotoii packpoercs!
JKanko, 10Jro He IBETET,
Bnane, 3a noxxaukom uaet. (Yepuviwes B.)
BrictymnaroT pebdsita gerckoro caaa «Pagoctb» co CiopTUBHBIM TaHieM «Payra
JKEIIAHUI»
Bpyuenue meoaneti.
Mama: Oii, HaM Ka)XXeTCsl opa BO3BPAILATLCA JOMOM U paccKas3aTh B JIECY BCEM,
BCEM O TOM Kak IMOJIE3HO 3aHUMAThCs (PU3KYJIBTYPOM U CIOPTOM!
Hukorna ve yHbiBaniTe,
CBo€ Telo yKpersiTe,
DU3KYIBTYPOU 3aHUMANTEC.
BBITh 310pOBBIM ThI CTAPAUTECH.
DTO BCEM MOHSATH MOpa,
B no6psrii yac!
Bce: ®uskynbT-ypa!

3Byuurt [lapoBo3 «bykaiikay, Maiia 1 3BepH BBIOJIHSAIOT U YXOIAT 3 KYJIHCHIL.



